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- обобщить знания детей об основных правах 

ребёнка; 

- сформировать отрицательное отношение к 

противоправным поступкам, побуждать детей к 

защите своих прав; 

- воспитывать уважение к правам других людей; 

- способствовать формированию активной жизненной 

позиции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Введение в тему. 



Здравствуйте, ребята! Садитесь. 

 Сегодня мы поговорим о правах ребёнка, которые каждый из вас должен знать. 

Но не менее важно помнить и то, что кроме прав, у человека есть и обязанности, 

которые связаны между собой. 

 Давным-давно тысячи лет назад на Земле появились люди. Вместе с их 

появлением, сразу же возникли первые главные вопросы: что люди могут сделать и 

что не могут, на что имеют право и на что не имеют? Сегодня мы постараемся 

ответить на данные вопросы.  

Права ребенку нужно знать, 

Не только знать, но соблюдать! 

Тогда легко нам будет жить, играть, дружить и не тужить!  

2. Актуализация опорных знаний 

К сожалению, наш мир не стал безопасным: войны, теракты, преступления, 

аварии, стихийные бедствия, голод и эпидемии. Даже взрослые, сильные люди не 

могут противостоять этим опасностям, но самыми беззащитными оказываются 

дети. Они даже в мирной жизни нуждаются в особой заботе и внимании со 

стороны взрослых. Чтобы защитить права детей, и была принята Конвенция «О 

правах ребенка». 

Конвенция- это соглашение.  Это значит, что все государства согласились 

защищать права детей. 

Право- охраняемая государством узаконенная возможность что-то делать, 

осуществлять.  Если бы каждый делал только то, что ему хочется, жизнь бы 

превратилась в полную неразбериху. И люди договорились жить по правилам. 

Самые главные правила, которые установили для себя граждане нашей с вами 

страны, записаны в Конституции Российской Федерации. Конституция – это 

основной закон нашего государства.  

Кто законы соблюдает, 

 Тот, конечно, уважает 

Конституцию, страну, 

 Родину свою одну! 

 Какие же права есть у всех детей мира? 



Всё начинается с права на жизнь. Это первый шаг на пути в будущее. Но такое 

право было не всегда. В Древней Спарте ребёнка, родившегося слабым,  

сбрасывали со скалы в пропасть. В Париже в старину детей, которые были в 

тягость, отдавали нищим. 

В наше время дети защищены Конвенцией о правах ребёнка. Мирное и 

счастливое детство- неустанная забота всех людей на Земле. 

Итак, самое главное право- на жизнь. 

Вовочки и Леночки, Андрюшки и Аришки, 

Каждый день рождаются девчёнки и мальчишки. 

Пользуются с первых дней правами своими. 

Ведь с пелёнок человек получает имя. 

Ребята, а вы имеете право на свои имена? Как вы считаете? 

(Конечно, имеем) 

А можете ли вы доказать, что вас зовут именно так, а не иначе? Что вы не 

присвоили себе чужого имени и фамилии? (Имя, фамилия, дата рождения записаны 

в свидетельстве о рождении).  Да, это первый ваш документ. А что ещё в нем 

записано? (Родители). 

Правильно, а ещё там записано, что вы являетесь гражданами России. А это 

значит, что наше государство защищает ваши права, в том числе и право на имя. 

Какие ещё права есть у детей? (Ни один ребёнок не может быть разлучён с мамой, 

кроме исключительных случаев). 

ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ДЕТЕЙ: 

ПРАВО НА ЖИЗНЬ; 

ПРАВО НА ИМЯ ПРИ РОЖДЕНИИ; 

ПРАВО НА МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ: 

ПРАВО НА ОБРАЗОВАНИЕ; 

ПРАВО НА ОТДЫХ И ДОСУГ; 

ПРАВО ИМЕТЬ ИМУЩЕСТВО; 

ПРАВО ВЫРАЖАТЬ СВОИ МЫСЛИ; 



ПРАВО НА СВОБОДНОЕ ПЕРЕМЕЩЕНИЕ; 

ПРАВО НА ЗАБОТУ И ВОСПИТАНИЕ РОДИТЕЛЯМИ; 

ПРАВО НА ВСЕСТОРОННЕЕ РАЗВИТИЕ И УВАЖЕНИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО 

ДОСТОИНСТВА; 

ПРАВО НА ЛИЧНУЮ ЖИЗНЬ, СЕМЕЙНУЮ ЖИЗНЬ, 

НЕПРИКОСНОВЕННОСТЬ ЖИЛИЩА, ТАЙНУ ПЕРЕПИСКИ. 

Дети, в свою очередь, должны научиться жить в мире и дружбе со всеми 

людьми, проявлять внимание и терпимость, соблюдать свои обязанности, о 

которых мы говорили. 

3. Работа по теме урока 

Давайте посмотрим и ещё раз вспомним какие права есть у детей. 

1) Видеоролик «Большие права маленьких человечков» 

2)Физкультминутка 

А теперь давайте немного отдохнём и проведём физкультминутку. 

Раз, два- хлопок в ладоши, 

А потом на каждый счёт. 

Раз, два, три, четыре- 

Руки выше, ноги шире. 

Раз, два три, четыре, пять, 

Надо нам присесть и встать. 

Руки развести пошире. 

Раз, два, три, четыре, пять. 

Наклониться- три, четыре- 

И на месте поскакать. 

На носки, затем на пятки. 

Лень отбросить и опять- 

Раз! Подняться, потянуться, 



Два! Согнуться, разогнуться, 

Три! В ладоши три хлопка, 

Головою три кивка. 

На четыре- руки шире. 

Пять- руками помахать. 

Шесть- за парту тихо сесть. 

3) Игра «Юридическая консультация» 

Ребята, когда нарушают наши права, мы обращаемся к юристу за консультацией. 

 Консультация-  это совет, разъяснение, а юристы - это люди, которые 

хорошо знают законы. Получив юридическую консультацию, мы сможем 

защищать себя от произвола и самоуправства. 

Давайте поиграем в игру «Юридическая консультация». 

Представьте себе, что вы- юристы, вы хорошо знаете права детей. И к вам за 

советом приходят литературные герои. Послушайте, подумайте и разъясните 

нашим героям их права. 

Давая консультации, ссылайтесь на Конвенцию «О правах детей». Надо 

начинать так: «Согласно Конвенции «О правах ребёнка»…. 

-Какое преступление совершили гуси-лебеди. Какие права Иванушки были 

нарушены? (Право на жизнь, похищение ребёнка) 

-Какими правами воспользовалась Лягушка, отправляясь в путешествие? 

(Право на свободу передвижения) 

-Какие права были нарушены Мачехой, которая не отпускала Золушку на бал? 

(Право на отдых) 

-Почему горько плакал Зайчик в сказке «Лиса и Заяц»( Неприкосновенность 

жилища). 

4) Игра «Угадай, какой знак» 

А теперь давайте поиграем в игру «Угадай, какой знак» 

ЗНАК №1 

Петь, рисовать и танцевать, 



Уроки в школе посещать, 

Свои таланты развивать 

Это разрешается. 

 

ЗНАК №2 

Посмотри на этот знак: 

Человек поднял флаг. 

Выражает своё мнение- 

Это разрешается.  

 

ЗНАК№3. 

Эта грань обозначает: 

Мать с ребёнком разлучают- 

Это запрещается. 

 

ЗНАК№4. 

Здесь ремень вокруг дитя, 

Как лента, извивается, 

Бить, наказывать- всегда 

Запрещается! 

 

ЗНАК№5. 

Другого за руку держать, 

Не за цвет кожи уважать, 

Под общим солнцем в мире жить, 



Со всеми расами дружить- 

Это разрешается. 

4. Рефлексия 

Игра «Разрешается-запрещается». 

Давайте теперь проверим, как вы запомнили всё то, о чём мы сегодня говорили 

с вами. Закрепим наши знания с помощью игры «Разрешается-запрещается». 

 

Эти права изображены на знаках. Я буду говорить о каком-то праве, а вы 

находить соответствующий ему знаки отвечать разрешается или запрещается. 

Вот в углу стоит мальчонка, 

Плачет, надрывается. 

Бить, наказывать ребёнка…(строго запрещается). 

 

С мамой дети должны жить, 

Ей цветы всегда дарить. (Это разрешается). 

 

Эта грань обозначает: 

Мать с ребёнком разлучают. (Это запрещается) 

 

Рисовать и петь, учиться, 

Если заболел- лечиться (Это разрешается). 

 

Этот трудится ребёнок, 

Мало у него силёнок, 

Ноги подгибаются. 

В детстве тяжкая работа…(запрещается). 



 

Вместе в мире дружно жить, 

С разными детьми дружить…(разрешается). 

 

Этот слабый горбит спину, 

Пред сильным преклоняется. 

Быть рабом у господина…(строго запрещается). 

Молодцы, ребята! Вы отлично справились с заданием!  

5. Домашнее задание 

А дома, я предлагаю вам начать писать книгу по правам человека, которая так и 

будет называться «Мои права». 

Права, обязанности надо знать, 

Не только знать, но соблюдать. 

Тогда нам будет легче жить 

Играть, дружить и не тужить. 

 

 

 

 

 

 


